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新世界建築項目總監馮曙光是戒

煙計劃下的其中一名成功戒煙人士，

他坦言推行無煙措施初期困難重重，

「有部分工匠認為自己身體尚未出現

健康問題，故不急需戒煙，所以公司

需花更多心思及時間糾正他們的錯誤

觀念。」新世界建築於 2017 年成立

「戒煙委員會」，由管理層領導及不

同成員組成，包括成功戒煙人士、吸

煙及非吸煙工匠，成員定期開會以訂

立目標及措施，並到旗下工地了解和

跟進戒煙情況，並希望工匠們重拾健

康，減低吸煙引致地盤火警意外發生

的機會。

提供戒煙誘因 提升工匠決心

無煙政策的成效往往取決於公司

管理層的支持及投放資源度。新世界

建築於 2017 至 2019 年度透過「協盛

關愛基金」撥款超過港幣 24 萬元，

推出「新築戒煙獎勵計劃」誘發有志
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	新世界建築設立戒煙獎勵計劃，為工匠
提供戒煙誘因。

	� A  "Smok ing  Cessa t ion  I ncen t i ve 
Programme" was introduced to motivate 
staff to quit smoking.

戒煙工匠參加，更將計劃推廣至承判

商，馮曙光指，「計劃設有參加迎新

獎、成功獎（三個月）及堅持獎（六

個月），藉此吸引工匠踏出戒煙第一

步，並持之以恆不復吸。」

結合公益元素 建構無煙安全環境

此外，新世界建築巧妙結合公益

元素，於2019年世界無煙日舉辦「食

少支煙 我哋捐五蚊」活動，走訪 16

個工地及寫字樓，鼓勵工匠於當天開

始戒煙或減少吸煙，每捐出一支煙，

公司便會捐款予慈善機構，回饋社會。

馮曙光表示，「活動反應比預期

熱烈，更得到眾多分判商老闆的牽頭

支持，單日計算成功收集超過 1,700

支捲煙作銷毁，公司共捐出港幣一萬

元作慈善用途。」

他續指，「作為過來人，明白成

功戒煙單靠個人意志並不足夠，有同

伴及家人的互相扶持才會事半功倍。

因此，公司推出『1+1 獎勵計劃』，

推動非吸煙工匠支持吸煙工匠戒煙，

邀請身邊同事參與計劃成為推薦人，

若被推薦人士成功擺脫煙癮，推薦人

更可獲額外現金禮券作獎勵。」

為增強戒煙動力，公司自家拍攝

一系列無煙宣傳短片，並於旗下工地

及公司手機流動應用程式「賞樂園」

及電視上播放。除管理層鼓勵及邀請

工匠演出煙害錄像片段外，還加入成

功戒煙者的真實個案分享，令工匠更

容易被感染及產生共鳴，下定決心遠

離煙草。

今年首次參加「香港無煙領先企

業大獎」便獲得「金獎」，新世界建築

表示獲獎令人鼓舞，為戒煙委員會打

了強心針，現時成功戒煙的工匠約有

40位，當中共有29位承判商工匠，但

仍有很多「家人」尚未成功戒煙，故他

們不敢鬆懈，認為無煙道路依然漫長。

Smoking will increase the risk of industrial accidents and fire 
at construction sites, New World Construction Company Limited 
(Hip Seng Group of Companies) ("New World Construction") 
set up the dedicated "Smoking Cessation Committee" in 2017 
to carry out smoke-free measures and follow up on smoking 
cessation status of smoking staff. Jason FUNG, Project 
Director was an ex-smoker and he is aware that promotion and 
encouragement from the company strengthens quitters’ willpower 
to overcome the tobacco addiction. New World Construction 
granted a funding of HK$240,000 in 2017-2019 for the "Smoking 
Cessation Incentive Programme" to boost the participation and 
prevent relapse of smoking. The "1 + 1 Reward Program" was 
also introduced to provide incentives for non-smoking staff to 
refer and support smoking co-workers to quit smoking.

On the World No Tobacco Day 2019, the "One Cigarette 
Less, Five-dollar for Donation" charitable event was organized 
to publicize the importance of a smoke-free lifestyle. Over 1,700 
cigarettes were collected from staff or contractors’ workers in 
one day and HK$10,000 was donated.

Bes ides,  New Wor ld Construct ion produced and 
broadcasted a series of smoke-free promotional videos featuring 
ex-smokers’ stories and managements’ encouragements at 
offices, sites, company’s mobile application and online platforms. 
Given that about 40 smokers have successfully quitted smoking 
under the company’s smoke-free initiatives, New World 
Construction is committed to diversifying the measures and 
strengthening the promotion to sustain a smoke-free culture in 
the long run.

Integrating smoking cessation in charity works to help staff quit tobacco

New World Construction Company Limited
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	公司邀請管理層及成功戒煙的工匠製作一
系列無煙宣傳短片，推廣無煙信息。

	� The company invited management and 
successful quitters to share messages in 
the smoke-free promotional videos.

金獎
Gold Award

有調查發現，吸煙習慣是工傷意外的元兇之一，
吸煙人士比非吸煙人士的意外率顯著增加 1.39
倍。新世界建築有限公司（協盛建築集團）（下稱

「新世界建築」）以「愛家園文化」概念推行無煙
政策，視每位員工及工匠為家人，重視他們職業
安全及關愛其家屬的健康，透過獎勵計劃及多元
化活動推動他們儘早摒除吸煙惡習。

視工匠如家人　將戒煙推廣融入公益
見證每位工匠的成功戒煙個案，是我們最大的原
動力。 
It is our greatest motivation to witness staff 
quitted smoking successfully. 

馮曙光
Jason FUNG

新世界建築有限公司於2012年成
立，為協盛建築集團旗下成員，
致力打造高質素樓宇，提供承建管
理服務等專業建築服務，包括多個
住宅及商業發展項目，工匠人數達
1,200人。
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	�新世界建築於世界無煙日舉辦「食少支煙　
我哋捐五蚊」活動，鼓勵工匠戒煙。

	� "One Cigarette Less, Five-dollar for 
Donation" event was organized on World 
No Tobacco Day.


